
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019 年（夏季）中国科学院“求

真科学营”暨长春分院系统科研

家属子女走进中国科学院(山东

地区)研究所科考-烟台 6 日 

研学课程介绍 

（烟台海岸带所课题版） 
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一、课程目标 

（一）科学精神：与顶尖科研院所科学家面对面交流，学习和了解我

国最前沿的科研技术和力量，培养科学思维和科学素养。 

（二）学会学习：参与项目式探究学习，学生能够掌握海洋领域的相

关课题知识，体验课题探究的全过程。 

（三）实践创新：进行海洋生态等领域相关课题实验课程，提高动手

实验能力、学会合作、激发想象力和学习兴趣。 

（四）人文底蕴：近距离的触碰烟台灿烂传统文化，更好的感受当地

文化的独特魅力，增强文化的认同感和文化自信。 

（五）责任担当：自尊自律，文明礼貌，培养团队意识和互助精神。 

（六）健康生活：理解生命意义和人生价值，具有安全意识与自我保

护能力，在研学过程中进行自我管理。 

二、研学资源特色 

（一）走近专家- 感受中国科学力量：走进中国自然科学的最高学术

机构，科学技术最高咨询机构-中国科学院，聆听科学家科普讲座，参观国

家重点实验室，真切地体会到“科学就是力量”、“科技就在身边”。 

（二）课题实践- 历练科学探究本领：以中国科学院烟台海岸带研究

所为资源载体，进行专题科学考察。从开题->文献检索与阅读->试验初步

设计->预实验->数据采集->数据分析->实验总结->撰写实验汇报 PPT->汇

报答辩->专业导师点评。在体验探究性课程的过程中，增进科学探究素养，

掌握科学探究方法。 

（三）感受滨海城市——烟台： 从人文、历史等多角度全面了解烟台

文化，培养爱国主义情怀。 

（四）优秀辅导员 -全程保障研学进程：全程由优秀辅导员团队作为

领队支撑，开展科学营活动，与学员分享自己的科学故事，保障研学安全。 

（五）研学手册 -记录学员学习成果：通过研学手册，记录研学过程

的点滴收获和精彩瞬间，给学员、家长评价和学校汇报提供参考。 
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三、适用学段 

小初高中 

四、课程地点及时长 

★烟台   ★六天五晚 

五、课程内容 

时间 课程地点 
课程领

域 
课程安排 

第一天

7月 14

日 

下午 抵达烟台 研学预习 
推荐航班：中国国航 CA8224 

 (龙嘉机场 T2) 13:25-15:20（蓬莱机场） 

晚上 活动场地 开营仪式 

【课程一】：开营仪式 

【课程内容】： 

开营、分组、破冰行动，研学行程介绍及学

生代表发言 

第二天

7月 15

日 

上午 烟台山 参观体验 

【课程二】： 探寻烟台母亲山 

【课程内容】： 

1. 参观亚洲现存的最大的近代领事馆建筑

群，了解近点历史故事； 

2.参观冰心纪念馆。 

下午 

张裕集团

酒文化博

物馆 

参观体验 

【课程三】：百年张裕 

【课程内容】： 

1. 参观张裕集团，感受张裕集团企业文化； 

2. 参观张裕酒文化博物馆，了解葡萄酒文

化。 

晚上 住宿营地 专家讲座 

【课程四】：专家讲座 

【课程内容】： 

聆听专家讲座 

第三天 

7 月 16

日 

全天 

中国科学

院烟台海

岸带研究

课 题 探

究、动手

实践 

【课程五】：课题探究（一） 

【课程内容】： 

1. 由课题组专家介绍本课题研究方向与内
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所 容，文献检索方法，实验室注意事项 

2.了解实验的背景，目的实验设计与材料

方法,并通过交流确定实验的最终方案 

3. 人员分组与工作内容确定； 

4. 分发研读参考文献，制定采样方案； 

5. 撰写开题报告，进实验室观摩学习实验

实施过程，准备实验器材。 

晚上 住宿营地 研学交流 进行小组讨论，完善小组科考 PPT 

第四天 

7 月 17

日 

全天 

中国科学

院烟台海

岸带研究

所 

课 题 探

究、动手

实践 

【课程六】：课题探究（二） 

【课程内容】： 

1. 进行课题实验 

2. 获取实验数据 

3. 进行结果统计分析 

第五天 

7 月 18

日 

上午 蓬莱阁 参观体验 

【课程七】：“八仙过海，各显神通” 

【课程内容】： 

1.登蓬莱阁，感受“龙卧山形滴翠微，翚飞

阁势抅空危。六鳌不是湖中蛰，一岛疑从海

上移。”的气魄 

2.观察蓬莱阁的建筑风格，了解蓬莱阁的建

筑特点。 

3.蓬莱阁经常出现海市蜃楼的景象，亲临蓬

莱阁，分析海市蜃楼的成因。 

下午 

 

戚继光故

里 

 

参观体验 

【课程八】：爱国主义教育 

【课程内容】： 

1.参观戚继光故里，感受一代抗倭英雄的浩气长存 

2.参观兵器馆,了解中国古代兵器相关知识 

晚上 

 

 

住宿营地 

 

 

闭营仪式 

【课程九】：闭营仪式 

【课程内容】： 

1、 分组汇报研学课程 

2、 回顾研学 

3、 颁发结营证书 

第六天 

7 月 19

日 

上午 

 

 

烟台大学 

参观体验 

【课程十】：走进烟台大学 

【课程内容】： 

1.参观烟台大学校园，了解烟台大学； 
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2.在研学手册中，画出烟台大学的游览路线 

下午 
 

返程 

 推荐航班：长安航空 9H8451 

（蓬莱国际机场）16:30-18:15（龙嘉国际机场 T2） 

备注：行程内容均为暂定，根据具体项目安排可能会有相应调整；  

 

中国科学院中国科学院烟台海岸带研究所备选课题如下： 

课题名称： 

烟台海岸带所 海洋生物肠道微生物的分离纯化 

烟台海岸带所 长牡蛎及紫贻贝的解剖和观察 

烟台海岸带所 附近浅海中有色溶解有机物的荧光组分研究 

烟台海岸带所 烟台潮间带无脊椎动物调查与研究 

烟台海岸带所 分光光度计检测试样中铁的含量 

烟台海岸带所 浮游生物拍摄及图像识别 

烟台海岸带所 根际益生菌的分离、纯化 

烟台海岸带所 地物光谱测量及地物识别 

烟台海岸带所 紫外法测定菊粉中糖含量 

烟台海岸带所 带你见见红色和蓝色的细菌 

备注：课题名称仅供参考，具体课题分配需按照具体出团日期及学生学年而定。 

六、研学地点介绍 

1. 中国科学院烟台海岸带研究所 

   中国科学院烟台海岸带研究所筹建于 2006 年，正式成立于 2009 年 12

月 1 日，由中国科学院与山东省、烟台市三方共建，是专门从事海岸带综

合研究的唯一国立研究机构，位于美丽的海滨城市—山东省烟台市。  

  中国科学院烟台海岸带研究所以“认知海岸带规律，支持可持续发展”

为使命，面向国民经济主战场，围绕生态与环境领域和海洋领域，按照“陆
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海统筹、科学与技术统筹、科技与社会发展统筹”的发展思路，聚焦海岸

带生态环境安全、资源保育利用与可持续发展管理三大特色领域，构建海

岸带综合观测与实验平台和海岸带综合数据中心等综合支撑系统。致力于

海岸带可持续发展的基础研究和技术研发，立足海岸带生态环境安全与生

物资源可持续利用的理论创新与关键技术的综合交叉与系统集成。  

  研究所现有中国科学院海岸带环境过程与生态修复重点实验室、海岸

带生物学与生物资源利用重点实验室、山东省海岸带环境过程重点实验室、

山东省海岸带环境工程技术研究中心，有中国科学院牟平海岸带环境综合

试验站、中国科学院黄河三角洲滨海湿地生态试验站、中国科学院烟台海

岸带生物产业技术创新与育成中心，有 500 吨级“创新一”科学考察船。

2014 年 9 月，中国海洋工程咨询协会海岸科学与工程分会成立并挂靠烟台

海岸带所。 

2. 蓬莱阁 

蓬莱阁位于山东省烟台市蓬莱市，是一处凝聚着中国古代劳动人民智

慧和艺术结晶的古建群。蓬莱阁的主体建筑建于宋朝嘉祐六年（1061 年），

https://baike.baidu.com/item/%E8%93%AC%E8%8E%B1%E5%B8%82/2164597
https://baike.baidu.com/item/%E5%98%89%E7%A5%90
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素以“人间仙境”著称于世，其“八仙过海”传说和“海市蜃楼”奇观享

誉海内外。 

蓬莱阁历经风雨沧桑，如今已发展成为以古建筑群为中轴，蓬莱水城

和田横山为两翼，四种文化（神仙文化、精武文化、港口文化、海洋文化）

为底蕴，山（丹崖山） 、海（黄渤二海）、城（蓬莱水城）、阁（蓬莱阁）

为格局，登州博物馆、古船博物馆、田横山、合海亭及黄渤海分界坐标等

20 余处景点为点缀，融自然风光、历史名胜、人文景观、休闲娱乐于一体

的风景名胜区和休闲度假胜地。  

蓬莱阁景区先后荣膺“全国重点文物保护单位”、“国家重点风景名胜

区”、“全国创建文明行业先进单位”、“全国五一劳动奖状”、“全国

旅游行业最佳诚信单位”、“全国首批5A级旅游景区”、“全国文明单位”、

“中国驰名商标”、“山东省质量管理工作先进单位”、“山东省服务标

准化示范单位”等称号，导游科获得“全国青年文明号”和“全国巾帼文

明示范岗”等殊荣。  

   

 

    3.烟台大学 

烟台大学坐落于“中国最佳魅力城市”—烟台，是国内距海最近、拥

有海岸线最长的滨海大学，是山东省属重点综合性大学。 

     学校创建于 1984 年 7月，经教育部特批，北京大学、清华大学共同选

https://baike.baidu.com/item/%E5%85%AB%E4%BB%99%E8%BF%87%E6%B5%B7/9378885
https://baike.baidu.com/item/%E6%B5%B7%E5%B8%82%E8%9C%83%E6%A5%BC/8653
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%B9%E5%B4%96%E5%B1%B1/5461850
https://baike.baidu.com/item/%E8%93%AC%E8%8E%B1%E6%B0%B4%E5%9F%8E/7522403
https://baike.baidu.com/item/%E8%93%AC%E8%8E%B1%E9%98%81/63337
https://baike.baidu.com/item/%E8%93%AC%E8%8E%B1%E9%98%81%E6%99%AF%E5%8C%BA/3111415
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%A8%E5%9B%BD%E9%87%8D%E7%82%B9%E6%96%87%E7%89%A9%E4%BF%9D%E6%8A%A4%E5%8D%95%E4%BD%8D/2960685
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E9%87%8D%E7%82%B9%E9%A3%8E%E6%99%AF%E5%90%8D%E8%83%9C%E5%8C%BA/8057680
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E9%87%8D%E7%82%B9%E9%A3%8E%E6%99%AF%E5%90%8D%E8%83%9C%E5%8C%BA/8057680
https://baike.baidu.com/item/5A%E7%BA%A7%E6%97%85%E6%B8%B8%E6%99%AF%E5%8C%BA
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派教学、科研、管理骨干来校援建。1990 年成立了“北大、清华支援烟台

大学建设委员会”，定期研究指导烟台大学的教学、科研、学科建设及改

革发展，使烟台大学有一个较高的办学起点和高水平的发展。1995 年，学

校顺利通过原国家教委本科教学水平合格评价。1998 年获得硕士单位授予

权。2004 年在教育部本科教学工作水平评估中获得“优秀”等次。2012 年

获批山东省名校工程首批立项建设单位和服务国家特殊需求博士人才培养

项目。 

     学校占地面积 140 万平方米，建筑面积 101.98 万平方米，教学仪器

设备总值 4.18 亿元。图书馆总面积 4.38 万平方米，截止到 2017 年底，馆

藏印刷型图书 201 万余册、报刊合订本 26.4 万余册，每年订阅印刷型中外

文报刊 2100 余种。引进电子图书 188 万余种，电子期刊 1.9 万种，中外文

数据库近百个。 

 

4. 张裕集团 
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烟台张裕集团有限公司是中国第一个工业化生产葡萄酒的厂家，于 1892

年在烟台成立。 

业务经营范围涵盖葡萄酒酿造、研制开发和加工各种酒类、进出口贸

易、包装装潢、机械加工、交通运输、玻璃制瓶、矿泉水生产等。1993 年，

被誉为中国驰名商标，2001 年，在深交所上市，成为中国葡萄酒行业第一

家股票上市公司。 

2018 年 5月张裕在中国品牌价值百强榜排名第 58位。 

 

5、烟台山 

烟台山形势冲要，所以元朝在这里筑垒架炮。 

明洪武 31 年(1398 年)在藤峰顶设立烽烟台，作为报警的场所，因而称

为烟台山，后来烟台市也由此得名。下至今还有明代抗倭名将戚继光驻兵

饮马的营房里、马房里、马厂街等遗迹。 

1861 年，根据中英、中法签订不平等的《天津条约》，烟台被辟为通商

口岸，成为中国北方最早开埠城市之一和山东省最早的通商口岸。先后有

英国、美国、法国、德国、日本等 17个国家在烟台山及其周围建立了领事

https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=7020579&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=167274336&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=167274336&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=155899&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=61464258&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=40145681&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.so.com/doc/5380152-5616410.html
https://baike.so.com/doc/259404-274623.html
https://baike.so.com/doc/5726966-5939704.html
https://baike.so.com/doc/5726966-5939704.html
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馆、洋行等办事机构及众多别墅等。 

20 世纪初，代表民族工商业的建筑相继建立，如中国银行烟台支行、

交通银行烟台支行、烟台邮政局等。至 20世纪 30 年代，烟台山及其周围

已形成了规模庞大的近代建筑群体。 

1988 年正式成立了烟台山公园，同年，烟台市人民政府将烟台山列为

市级重点文物保护单位。 

2006 年 05 月 25 日，烟台山近代建筑群被国务院批准列入第六批全国

重点文物保护单位名单。 

烟台山景区是亚洲现存的最大的近代领事馆建筑群。建筑群建筑风格

各异，时代气息浓郁，保存完好。有亚洲现存最早的英国在其殖民地 "外

廊式"建筑，有古典式、中西合璧式、英国早期公寓式等建筑，堪称近代建

筑的宝库。烟台山近代建筑群汇集了不同国家的不同历史文化特色，是中

国半殖民地半封建社会的缩影和见证，已成为研究中国近代建筑史、中西

文化交流史和中国近代社会发展史珍贵的实物资料，具有重要的历史、艺

术和科学研究价值。烟台山近代建筑群是历史文化的载体，在烟台乃至整

个中国近代发展史上占有举足轻重的地位，是烟台市历史文化名城的重要

组成部分。山上山下，那一幢幢外国领事馆、官邸、建筑群，记录了烟台

作为山东第一个开埠通商口岸的特殊历史;记录了烟台至胶东广大人民忠

烈保国的民族主义精神和振兴华夏的志向。景区建筑

https://baike.so.com/doc/4730061-4944937.html
https://baike.so.com/doc/3528003-3710892.html
https://p1.ssl.qhmsg.com/t0147f07c0c003e142b.jpg
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七、安全预案 

（一）食品安全 

为了避免、预防以及有效地处置学校外出可能发生的食品卫生安全事

故，外出人员应明确并遵循食品安全注意事项，制定食品安全应急预案。 

1.食品安全注意事项 

活动中就餐均在符合饮食卫生管理制度的餐厅以保证饮食安全。此外，

就餐和活动中大家应明确并遵循以下要求： 

（1）要在统一安排的餐厅就餐。不光顾路边无卫生许可的摊档；不乱

吃小摊上的东西。 

（2）用餐时有序取餐，服务员上菜时格外小心以免烫伤自己或弄脏衣

物。 

（3）不应挑食，保障蔬菜和水果的摄入，注重营养均衡。 

（4）切勿吃生食、生海鲜或已剥皮的水果，不宜吃过多生冷食品； 

（5）避免暴饮暴食；多喝白开水，保障体内水分含量。 

（6）不可抢夺食品，若食物不够时应及时向老师反映。 

（7）不能随便购买零食、冷饮，不吃陌生人给的东西。 

（8）不要购买或食用包装无厂家/无日期/无 QS 食品质量安全认证标

志的食品。 

（9）酒店内不要直接饮用生水，冷水烧开后再饮用。 

http://www.baidu.com/s?wd=%E9%A3%9F%E5%93%81%E5%8D%AB%E7%94%9F&hl_tag=textlink&tn=SE_hldp01350_v6v6zkg6
http://www.baidu.com/s?wd=%E9%A3%9F%E5%93%81%E5%8D%AB%E7%94%9F&hl_tag=textlink&tn=SE_hldp01350_v6v6zkg6
http://www.baidu.com/s?wd=%E5%AE%89%E5%85%A8%E4%BA%8B%E6%95%85&hl_tag=textlink&tn=SE_hldp01350_v6v6zkg6
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（10）若有不适，及时报告领队/导游设法就医诊治。 

2.食品安全应急预案 

（1）工作原则 

以生为本、减少危害。预防为主、全程监控。属地救护、就近处置。

及时报告、信息畅通。 

（2）领导机构与职责 

成立食品卫生安全工作领导小组；明确食品卫生安全工作领导小组的

职能。 

（3）食品安全事故应急处理 

严格做好活动前的准备性工作；食品安全事故发生后科学地展开应急处理

工作；正确对待事件后处理工作。 

（二）住宿安全 

为了避免、预防以及有效地处置学校外出可能发生的住宿安全事故，

外出人员应明确并遵循住宿安全注意事项，制定住宿安全应急预案。 

1.住宿安全注意事项 

活动中住宿均在符合安全管理制度的酒店，以保障大家住宿安全。此

外，大家应明确并遵循以下住宿安全须知： 

（1）入住酒店时及时检查房间内设施是否有问题，如有，请及时通知

指导老师或导游。 

（2）树立用火用电安全防范意识；不得触摸电器线路板或插座等带电

设施，不可私拉乱接电线。 

（3）严禁挪用或毁坏酒店楼道内的消防器材，入住酒店后要记好所住

楼层安全通道的位置，遇到紧急情况时要冷静逃生。 

（4）洗浴时，切勿贪图一时凉快洗冷水澡；先用手试试水温，以防热

水烫伤；拉好浴帘，以免水漫地毯或地板，造成不必要的赔款或地滑摔伤。 

（5）晚间到房间找同学时，一定带好钥匙锁好房门。 

（6）酒店房间内不得吸烟，保持房间内整洁干净。 

http://www.baidu.com/s?wd=%E9%A3%9F%E5%93%81%E5%8D%AB%E7%94%9F&hl_tag=textlink&tn=SE_hldp01350_v6v6zkg6
http://www.baidu.com/s?wd=%E9%A2%86%E5%AF%BC%E5%B0%8F%E7%BB%84&hl_tag=textlink&tn=SE_hldp01350_v6v6zkg6
http://www.baidu.com/s?wd=%E9%A3%9F%E5%93%81%E5%8D%AB%E7%94%9F&hl_tag=textlink&tn=SE_hldp01350_v6v6zkg6
http://www.baidu.com/s?wd=%E9%A2%86%E5%AF%BC%E5%B0%8F%E7%BB%84&hl_tag=textlink&tn=SE_hldp01350_v6v6zkg6
http://www.baidu.com/s?wd=%E5%AE%89%E5%85%A8%E4%BA%8B%E6%95%85&hl_tag=textlink&tn=SE_hldp01350_v6v6zkg6
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（7）房间内禁止打闹，以免发生危险。 

（8）晚间睡觉前要检查房门是否锁好。 

（9）乘坐酒店电梯时，按顺序上下、不得拥挤。 

（10）入住后，不得单独外出酒店活动。晚间按时休息。 

2.住宿安全应急预案 

如发生意外事故，应严格依照预案中程序和规定展开相应救援工作，

科学地处理住宿突发事故。 

（三）交通安全 

1.交通安全注意事项 

（1）出发前对所有领队进行交通安全动员，并和当地用车单位商量选

择好一条安全线路。 

（2）出发前提前安排好领队的各项分工，学生熟悉自己老师，互留联

系方式。 

（3）学校告知家长校外活动的内容、地点、时间、活动线路。 

（4）在上下车时，安排专人在交通路口负责引导、指挥，确保安全，

并提醒学生要遵守交通规则，走人行道、横跨马路走斑马线、公路上不要

追逐打闹。 

（5）严禁戴耳机过马路，更不要边走边玩手机。 

（6）学生要有安全意识；在车上不要随意走动和大声喧哗，不要把头

伸向窗外；同学之间互相礼让、关心；爱护车上物品和旅游区的物品；保

护环境卫生；在车上一定要听从带队老师及领队的指挥；每车确定一名交

通安全员。 

2.交通应急预案 

（1）如遇车辆抛锚或出现故障，一律由每车带队教师、领队及当地导

游及时将学生带离车辆，以免发生安全危险；并责成用车公司以最快速度

调配车辆前来接送学生。 

（2）如遇发生事故，切记肇事车的车型、车牌、颜色，领队及时拨打
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110 报警电话，并及时向相关领导报告出事地点及详细情况。同时组织安全

人员实施自救。 

（3）如遇受伤人员应尽快拨打 120，并向周围人员求救将受伤人员送

往最近的医院进行抢救。 

（4）如遇车辆自燃、翻车、撞车等情况，随车安全员立刻组织有序迅

速撤离至安全地带。如撤离时车门无法打开，应立刻设法砸破车窗以便逃

生。 

（5）随行安全第一责任人指挥人员保护现场。 

（6）随行安全第一责任人查明事故原因和损害情况以书面材料上报领

导。 

（四）突发情况应急预案 

针对活动中突发情况，制定突发情况应急预案，严格按照程序和规定

科学地处置突发事件。 

 

处置突发事件工作流程 

 

发生事件 

 

启动相应应急预案 

 

组织疏散、救护 

 

关闭场所 

 

保护现场 

 

报告情况给相关部门 
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配合调查取证 

 

联系人姓名：                 联系人电话：                 


